Yo Cambié de Opinion

querla ser responsable de la muerte de algmen Yo hablé con mi esposo y en ese momento
ambos acordamos vacunarnos. Para proteger a los demas de nosotros. Literalmente, esa
misma noche fuimos a vacunarnos.

También siento que si estamos en una batalla y tenemos un arma cargada y escogemos no
usarla y morimos; entonces, esa eleccion estd en nosotros y eso seria simplemente
estUpido. Esa es mi historia. La he estado compartiendo en por qué lo decidi. La gente
estaba feliz de que la consegui y otros decepcionados de que bebi el Kool Aid.

Karen Rambarrat RN

Debido al COVID, tomé precauciones y fui a buscar la vacuna tan pronto como fui elegible.
Lo hice por la salud de mi familia, incluidos mis padres ancianos y mis suegros. Me aseguré
de programar las vacunas para mis padres y ambos de mis suegros una vez que ellos fueron
elegibles. Tuvimos comidas al aire libre y siempre usdbamos nuestras mascaras. Mi suegra
se sinti6 mas segura cuando recibié la segunda vacuna. Sin embargo, a sélo una semana
después de su segunda dosis, un miembro de la familia la visitd. El no creia que el COVID
fuera tan grave, no se ponia mascarilla, y estuvo en su casa por un periodo prolongado de
tiempo y no estaba vacunado. Nos enteramos de eso el Domingo de Resurreccion y la
animamos a hacerse |a prueba. Ella lo hizo, y result6 positiva para COVID y después de 2
semanas ELLA MURIO. Se suponia que ese no era su momento de morir. Mi esposo se
derribé en el piso con sumama y lloré. Mis hijos perdieron a su abuela. No puedo entender
por qué alguien arriesgaria innecesariamente las vidas de otros cuando tenemos a nuestra
disposicion herramientas que pueden mantenernos a todos seguros.

iVACUNATE! Linda Schellenberg, Directora de Servicios Comunitarios

Manten la mascarilla puesta incluso si esta vacunado/a

LLEVO MI MASCARILLA EN PUBLICO
POR TRES RAZONES:
. HUMILDAD: No sé¢ sitengo COVID, ya que esta claro que las personas
pueden contagiar la enfermedad antes de tener sintomas.

2. AMABILIDAD: No st sila persona que esta cerca tiene un nifio
luchando contra el cancer, o cuidar de su anciana madre. Mientras yo
podria estar bien, ellos podrian no estarlo.

3. COMUNIDAD: Quiero que mi comunidad prospere, que los negocios
permanezcan abiertos, que los empleados se mantengan saludables.

iMantener araya el COVID nos ayuda a todos!.

Otra Razon Por la Que TU Debes Cambiar de Opinién — Protégete
El afo pasado perdi a 3 miembros de mi familia. Por Navidad, manejé a Carolina del Norte
para visitar a mi madre y ver a otros miembros de mi familia. Y empecé a experimentar
sintomas y finalmente di positivo por COVID. Desafortunadamente, mi madre y otros 4
familiares también dieron positivo por COVID. Mi madre y yo estuvimos bastante enfermas
y, finalmente, tuvimos que ser hospitalizadas durante 6 dias. Como resultado, yo tuve
neumonia y mi madre tuvo una infeccidn en su rifién. No pude regresar a Nueva York hasta
Febrero y todavia tengo problemas con mi respiracion. Decidi vacunarme en Mayo para
darme proteccion adicional.

Prueba de Vacunacion Para Actividades en Interiores (Clave para NYC)




