¢POR QUE VACUNARSE?

Cuando se vacune, no se olvide de enviar su
tarjeta de vacunacion a: HRVac-

Stats@cfsny.org. Usted puede participar en
el sorteo y ganar una tarjeta de $100.

—
Continuamos ampliando nuestras conexiones para obtener citas para vacunas. Si
APROXIMADAMENTE usted estd interesado en la vacuna, péngase en contacto con su supervisor directo
258 EMPLEADQOS Y 137 y/o haga lo siguiente, dependiendo del estado o del programa, de manera que poda-

mos comunicarnos con usted.

INDIVIDUOS ASISTIDOS

POR. CFS HAN SIDO VA- Y Resigencal
I N NY.Ort
CUNADOS/AS HASTA ymon THymon@efsny.org

ESTE MOMENTO Y CON- NY Community & SDS:
Linda Schellenberg Ischellenberg@cfsny.org
TINUAMOS HACIENDO

NJ - Donna Messina dmessina@cfsny.org

_ GANADORA DE LA RIFA!

Christa DeMaio

NJ Staff

Miércoles 7 de abril de 2021 18:00 a 20:00 horas (mas fechas disponibles en Mayo y Junio)
Descubre como el estrés te afecta y estrategias para manejar el estrés de la manera mas
eficaz.

ite.com/e/self-care-and-wellness-tickets-143791368855?aff=ebdssbeac

Cuidado y bienestar personal

LA PRESENTACION SE CENTRARA EN ENTENDER. COMO TE AFECTA EL ESTRES (LOS
IMPACTOS PSICOLOGICOS, ESPIRITUALES, INTER PER SONALES Y FISICOS).

www eventbrite.com
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